Kursgebiihren

Kursgebiihr 90,00 Euro

Ubernachtung und Verpflegung

im Einzelzimmer 107,00 Euro

im Doppelzimmer 100,00 Euro
Anzahlung Haus der Begegnung

Wir bestatigen den Eingang |hrer
verbindlichen Anmeldung per E-Mail. lhre
Anzahlung von 45,00 Euro erwarten wir
innerhalb von 10 Tagen auf folgendem
Bankkonto:

Kloster St. Dominikus Strahlfeld

Sparkasse Roding

IBAN DE80 7425 1020 0052 1492 00

Bitte vergessen Sie nicht, die Kursnummer
anzugeben. Bei Ricktritt oder Umbuchung
werden 20,00 Euro von der
Anzahlungsgebihr einbehalten.

Bei kurzfristiger Absage (in der Woche vor
Kursbeginn) wird die Anzahlung nicht
zurickerstattet.

Kursgebiihr Frau Bauriedel
90,00 EUR
In bar bei Kursbeginn an die Seminarleiterin

Anreise

Mit dem PKW

Von Niirnberg A6, von Weiden A93:

Ausfahrt Schwandorf auf die B85 Richtung Cham,
Abfahrt Neubau, in Neubau links abbiegen in

Richtung Strahlfeld oder auf Hohe Roding Abfahrt
Mitterdorf und dann links Richtung Stamsried/Strahlfeld.

Von Miinchen A93 (Regensburg/Weiden):

In Regensburg nach dem Pfaffensteiner Tunnel in
Richtung Cham B16 abbiegen. Auf Hohe Roding, Abfahrt
Mitterdorf und dann links Richtung Stamsried/Strahlfeld.

Parkplatz: HofmarkstralRe 14a — 93426 Roding.

Mit der Bahn

von Nirnberg Richtung Furth im Wald bis Bahnhof Roding.

Von Siiden
Uber Schwandorf Richtung Furth im Wald bis Bahnhof
Roding.

Kraft der Baume

Stabilitat im Sturm des Lebens




Einladung

Wenn unsere Seele die Lasten des Lebens kaum
noch zu tragen vermag, kdnnen uns atherische

Baumole durch stiirmische und schwere Zeiten

begleiten.

Die Baume schlagen tief Wurzeln, verankern sich
fest in der Erde und trotzen so heftigen Stiirmen.
Wer je beobachtet hat wie sich ein Baum im Sturm
geschmeidig biegt und dennoch standhaft bleibt,
weill um seine Elastizitat und Stabilitat.

Diese Kraft der Bdume spiegeln sich in ihren
atherischen Olen wider.

LE4 vind dix EW
il Meschen, die das Lebes
Leberswert mackern”

Guy de Maupassant

Programminhalte

% Entdecken Sie die Welt der dtherischen Ole
und lernen Sie, sie gekonnt anzuwenden.

¥ Tauchen Sie ein in die Welt der atherischen
Baumole, genieRen Sie Duftproben und
begeben Sie sich auf eine abenteuerliche
Duftreise.

¥ Stellen sie lhren eigenen Roll-On aus
atherischen Olen zusammen um ihn in
herausfordernden Momenten griffbereit zu
haben.

% Dieses Wochenende ist sowohl fiir
Einsteiger als auch fiir erfahrene
Duftliebhaber geeignet.

Tipp:

Bitte bringen Sie eine diinne Decke, ein kleines
Kissen und bequeme Kleidung mit — damit Sie es
sich richtig gemutlich machen kénnen.

Kursleitung

Elke Bauriedel

Psychologische Beraterin, Kursleiterin fir
Meditation, Aromapraktikerin

Termin

26.-27. September 2026, EB 04
Samstag, 10:00 Uhr bis
Sonntag, 13:00 Uhr

Adresse und Kontakt

Haus der Begegnung

Kloster St. Dominikus, Strahlfeld
Hofmarkstralte 14 a

93426 Roding-Strahlifeld

Telefon 09461 /91 12-0
hdb@kloster-strahlfeld.de
www.hdb-kloster-strahlfeld.de



